
实践中增长才干，见习中奠基未来 

——西北师范大学商学院赴中国建设银行专业实践分队 

 汇报人 于晓燕 



Part 1 
前期准备篇 

 创业就业见习 义务教育帮扶 社会热点调研 

实地考察 宣传动员  筛选培训 

西北师范大学商学院赴中国建设银行专业实践分队 



6支队伍

整装待发 
中国建设银行 

陇南市宕昌县 

张掖市山丹县 

兰州市永登县 

定西市岷县 

庆阳市环县 

受教育、长才干、做贡献 



实践队伍 

学院领导 

学院团委 

精心组织，有序安排 



5.3  实地考察   5.20  宣传动员 6.5  面试筛选 6.25 技能培训、安全教育 



Part 2 

实战工作篇 
立足于商科专业特色 

致力于提升学生专业素质 

15天时间 20人队伍 14个网点 

西北师范大学商学院赴中国建设银行专业实践分队 



人力资源部 个体金融部 分期团队 



从最初学习大堂事务说“您好”，到后来独立了解客户需求分流引导 
 
从学习生涩的柜面知识，到理财产品的营销尝试 
 
从对手机银行业务一窍不通，到后来走访市场并进行开户、激活 
 
从理论中来，到实践中去 
 
 

经历 



Part 3 

体味感悟篇 

解决问题 

西北师范大学商学院赴中国建设银行专业实践分队 

掌握动态 全程跟进 

坚持不懈 主动出击 尊重宽容 



银行团队纪律严明，行事高

效。实践队员们也严于律己、

紧跟工作步伐。 

 厉害了， 

 每日8小时的站立， 

 汗水与欢笑并存。 

人在其位，尽其职。 

用实际行动诠释 

坚持的意义。 

坚持不懈 



手足无措到熟练高效，羞涩内敛到落落大方，成长为了更好的自己！ 



从主动开关门起 

从认真记姓名起 

从微笑打招呼起 

 。。。。。。 

一个个很有距离感的同事，渐渐成了暖心的伙伴； 

一个个高冷的职场前辈，原来都是深藏不露的幽默

达人。 

 

主动出击 



深厚情谊 
不熟业务时的耐心指导 

处境尴尬时的体贴圆场 

手足无措时的仗义相助 

 



多听、多问、多总结，积淀知识。 

 
成功接手办理“特殊”业务的特权。 

这是一种对队员们品格的信任、能力的认

同、更是对学校培养大家的肯定。 
 

被信任的感觉太棒了！ 

 

主动出击 



有被人真诚感谢过 

也有被人为难尴尬过 
与人交往 

本就是一场智商与情商的磨炼。 

 
面对不同人群，学会尊重； 

面对各种争执，学会宽容。 

 
不卑不亢、谦和有礼。 

尊重宽容 



温柔的待人接物，不知不觉我们也会被这个世界温柔以待，一份小小

的力量也能慢慢改变世界。 



Part 4 

宣传报道篇 

官网 微信     微博 

展板 海报 报告会 

西北师范大学商学院赴中国建设银行专业实践分队 



我们利用学院官方微信、微博平台，对实践活动进行跟踪报道。

活动得到见习单位与媒体的认可与高度评价。《甘肃日报》在金

融观察版面也对此进行播报宣传。 

• 专业与实践相结合 

• 初涉职场 

• 体验生活 

通过新媒体平台推广宣传 



社会实践成果展 



实践归来话实践 



实 践 中 增 长 才 干 

见 习 中 奠 基 未 来 

西北师大商学院暑期社会实践 

Summer Social Practice of Business 

School of Northwest Normal 

University 
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