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1  大学生社会实践活动是学校实现人才培养目标的有效途径。 

2 

 大学生社会实践活动是学校育人体系的第二课堂。 

4 
大学生社会实践活动具有重要的实践育人功能 ，发挥着促
醒学生成人、促进学生成长、促使学生成才的助推作用。  

认识  cognition 

3 

 大学生社会实践活动是学校思想政治教育工作的有力载体。 



       基于以上认识，学院高度重视，数次开会研讨，精心组织谋划，确立了以服务学生成
长成才为主线，以提升学生“人文情怀、国际视野、系统思维、批判性创新思维和信息化
应用能力”为目标，以社会实践与专业能力实训相结合、与综合素质提升相结合、与“双
联”行动相结合、与国家关注信息点相结合的工作思路。 

定位 location 



关于我们 

宕昌县理川镇“双联”点社会实
践服务团 

01 

招商银行社会实践服务团 03 

02 兴业银行社会实践服务团 
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仔细听讲 

亲切辅导 认真讲授 



02 调 研 篇 



                                  调研主题 
 

                     农村居民消费水平 
   农村居民外出务工情况 
         农村社会发展情况  

. 

      调研成果 
 

 完成问卷600余份 
撰写三份调研报告 

. 

调研对象 
理川镇上街村、蔡家
村、扎竜村、尚营村、
绿园村等十几个村庄
的村民 

调研方法 
采用随机访问、抽
样调查等方法。 
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调研主题 
农村居民消费水平 
农村居民外出务工情况 
农村社会发展情况  
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调研报告 
关于宕昌县理川镇居民消费的调查报告； 

西部欠发达地区农村外出务工人员的现

状、存在的问题及对策建议； 

关于陇南市宕昌县理川镇农村社会发展

情况的调研报告。 
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拉沙村 拉寺村 

大舍沟村 
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上街村 扎竜村 

绿园村 
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用双眼去观察充满泥土气息的农村景物 
 

                用心去感受西北乡间的淳朴民风 
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 捐赠衣物活动 

 为老年人拍照 

 社会实践成果汇报会 
. 

公 益 篇 



把从学校通过募捐方式带来的2000多件衣物全部分发完毕 
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捐赠衣物活动 
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给孩子们颁发奖状 

向理川小学捐赠书包、 
篮球等文体用品 

实践队员用歌声向理川道别 



       为老年人免费拍摄

照片，并详细记录下他

们的基本信息，我们返

校后将照片冲印装框，

派专人送到老人家中。 

       那一瞬间留下的不
仅仅是张图片，更是人
生中的一种纪念，还有
我们满满的祝福。 

. 
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“南海裁决”事件发声 

师大青年在理川 

始终与党和国家站在一起 

对于所谓的“南海仲裁” 

我们不接受 

不承认 

不参与 

不执行 



04 实习实训篇 



银行实习实训 

2016年暑假，经济学院组织大四学生48人在兴业银行
和招商银行进行为期45天的实习实训实践。在银行工
作人员悉心指导下，同学们系统学习掌握了银行的业
务流程，并进行独立的业务操作，无一差错，得到了
银行的高度肯定和信赖，为学校赢得了较高的办学影
响和口碑。兴业银行、招商银行与我院签订战略合作
协议；兰州银行抢先签订“订单班”联合培养人才协
议，并免试录用我院2017届毕业生30人、商学院6人，
计算机工程学院14人。 



05 感 悟 篇 



特色与亮点 

1 
 

高度重视社会实践，突出实践育人功能 
        

2 
             

紧紧贴合学科专业，砺练学生实践能力 

        

3 
      围绕学生成长主线，焊接实习实训实践 

     通过“三实”活动，提早秣马厉兵，促进学生成长。 



收获与实效 

1 了解了国情，开阔了视野 

2 看到了现状，增强了使命 

3 丰富了知识，提高了技能 

4 锤炼了作风，端正了学风 



感悟与体会 

通过大学生社会实践，我们更加清晰地认识到社会实践的育人功能：   

       1、锻炼学生学以致用、学用结合，理论指导实践、实践印证理论

的能力。 

       2、引导大学生在实践中虚心向社会学习、向基层学习、向群众学

习，在实践中长见识、受教育、增才干，提升学生的综合素质能力。 

       3、以社会实践为镜子，努力看到自身能力的不足与短处，迸发见

贤思齐的学习动力。 



1 重新定位社会实践 

改革创新社会实践  

高度重视社会实践 
.  

大力推进社会实践.  

思考与建议 

2 

3 

4 

实践是检验真理的唯一标准 

社会是检验学生的唯一战场 

服务社会是大学的终极使命 

通过实践实现社会育人合力 战略上高度重视社会实践 

战术上精心谋划社会实践 

改变重理论轻实践的倾向 

理论和实践如左手和右手 
革新社会实践的内容和形式 

通过实践促进学生能力提升 

通过实践积极谋求社会合作 

通过实践拓展实习促进就业 
社会实践转化成踏石留印的事业心 

社会实践转化成抓铁有痕的执行力 

社会实践为学生成长成才架桥铺路 

社会实践要筑就学生成长发展之路 



06 寄 语 篇 



       习语：要广泛开展各类社会实践，教育引导学生正确认识时代责任和历史使命，

用中国梦激扬青春梦，为学生点亮理想的灯、照亮前行的路，激励学生自觉把个人的

理想追求融入国家和民族的事业中，勇做走在时代前列的奋进者、开拓者。 

不忘初心，继续前进 
.  

珍惜韶华，奋发有为  

艰辛知人生，实践长才干.  真挚的奉献，美丽的青春 



理论与实践的
最佳结合点 

学到书本上 
学不到的东西 

理解群众路线
的真正涵义 

年轻的思想 
碰撞出新的火花 

       习语：要教育引导学生正确认识远大抱负和脚踏实地，珍惜韶华、脚踏实地，把

远大抱负落实到实际行动中，让勤奋学习成为青春飞扬的动力，让增长本领成为青春

搏击的能量。 



谢谢大家！ 

我愿与西北师大 —— 我深深眷恋的土地，携手奋进！ 

我愿与各位同学 —— 二十年前的我自己，一起成长！ 


