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兰州市中小学心理健康教育提升工程项目

主题论坛工作方案

为深入落实《全市中小学心理健康教育三年行动计划

（2021-2023 年）》《兰州市实施“双心工程”培育“黄河少年”

工作方案》文件精神，保障兰州市心理健康提升工程项目的落地

与有效开展，拟举办兰州市心理健康提升工程项目主题论坛。具

体方案如下：

一、时间

2022 年 9 月 16 日上午 10:30-12:30

二、地点

西北师范大学文科实训楼 103 室

三、形式

线上+线下相结合

四、主题

小手拉大手 引导促进全市疫后心态建设

五、与会专家

（一）主讲嘉宾（线上）

樊富珉 北京师范大学心理学部临床与咨询心理学院院长，

教育部普通高等学校学生心理健康教育专家指导委员会委员

方 平 中国心理学会副理事长，教育部中小学生心理健康

教育专委会委员

乔志宏 北京师范大学心理学部党委书记，教育部全国普通
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高校毕业生就业创业指导委员会委员

（二）圆桌会议嘉宾（线下）

周爱保 教育部中小学心理健康教育专家指导委员会委员，

甘肃省心理学会理事长

南战军 兰州市教育局党组书记、局长

刘照涌 兰州市第三中学校长

寇 艳 兰州市兰化四小校长

张润娥 兰州市外国语学校校长

刘 志 兰州市实验幼儿园园长

（三）点评嘉宾（线上）

苏彦捷 中国心理学会候任理事长，长江学者，教育部高等

学校心理学类专业教学指导委员会秘书长

（四）参会嘉宾（线上）

黄庆明 中国科学院大学计算机科学与技术学院副院长

董 燕 原空军总医院临床心理科创始人，主任医师

郭 勇 原海军总医院原心理科主任

王 瑛 原解放军联勤保障部队第九八四医院全军精神心

理中心办公室主任

曹庆久 北京大学第六医院儿童心理科主任

安 静 北京市心理危机干预研究中心干预部主任

五、参与单位

西北师范大学、清华大学、北京大学、北京师范大学、中国
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科学院大学；兰州市教育局；兰州市城关区教育局、七里河

区教育局、西固区教育局、安宁区教育局、红古区教育局、

永登县教育局、榆中县教育局、皋兰县教育局、兰州高新区

社农局；全市中小学（幼儿园）。

六、主持人

田敏 清华大学社会科学学院积极心理学研究中心秘书长

七、论坛流程

时间 内容 嘉宾

10：30-10:35 主持人介绍嘉宾

田敏

清华大学社会科学学院积极心理

学研究中心秘书长

10：35-11:00

主题发言（线上）

《中小学生心理健康

量表的编制》

方平 教授、博士生导师

中国心理学会副理事长，教育部

中小学生心理健康教育专委会委

员

11：00-11:25 专题发言（线上）

乔志宏 教授、博士生导师

北京师范大学心理学部党委书

记，教育部全国普通高校毕业生

就业创业指导委员会委员

11：25-11:50 专题发言（线上）

《学校心理健康教育

的发展趋势-从心理

问题干预模式到积极

品质培育模式》

樊富珉 教授、博士生导师

北京师范大学心理学部临床与咨

询心理学院院长，教育部普通高

等学校学生心理健康教育专家指

导委员会委员
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11：50-12:15

圆桌会议

《如何在疫情下加强

中小学心理健康与成

长发展建设》

南战军

兰州市教育局党组书记、局长

周爱保 教授，博士生导师

教育部中小学心理健康教育专家

指导委员会委员，甘肃省心理学

会理事长

张润娥 兰州市外国语学校校长

刘照涌 兰州市第三中学校长

寇 艳 兰州市兰化四小校长

刘志兰 兰州市实验幼儿园园长

田敏（主持）

清华大学社会科学学院积极心理

学研究中心秘书长

12：15-12:30 专家点评（线上）

苏彦捷 教授、博士生导师

中国心理学会候任理事长，长江

学者，教育部高等学校心理学类

专业教学指导委员会秘书长


